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Evaluation des distorsions cognitives chez les agresseurs sexuels,
présentation de deux outils :

La Molest Scale et la Rape Scale (Bumby, 1996)

En référence à la littérature, une introduction au champ des distorsions cognitives relatives
aux agresseurs sexuels sera succinctement présentée. Les problématiques quant à l'évaluation
de celles-ci seront soulevées.
Deux auto-questionnaires récents et spécifiques aux distorsions cognitives des agresseurs
d'enfants et des violeurs de femmes adultes seront présentés : La Molest Scale et la Rape
Scale (Bumby, 1996).
La construction, les qualités psychométriques, la validité convergente avec d'autres
instruments de mesure, la validité discriminante (agresseurs d'enfants, violeurs de femmes
adultes, contrôles; ou en début et en fin de traitement), ainsi que les limitations de ces outils
seront discutées (Bumby, 1996; Arkowitz & Vess, 2001; Vanhouche & Vertommen, 1999;
Schneider & Wright, 2001).
Enfin, les résultats de la littérature seront confrontés à ceux obtenus, sur la base d'une version
française de ces questionnaires (Barsetti, 1999), sur une population d'agresseurs sexuels
français incarcérés au Centre de Détention de Loos.
Ainsi, au vu des résultats de la littérature empirique (Bumby, 1996; Arkowitz & Vess, 2001),
nous formulons les hypothèses suivantes : les scores des agresseurs d'enfants sont plus élevés
que ceux des violeurs de femmes adultes et des sujets contrôles sur la Molest Scale.
Les problèmes inhérents à la validité discriminante de la Rape Scale devraient se retrouver
dans notre étude, à savoir que les violeurs de femmes adultes ne se différencient pas
significativement des agresseurs d'enfants sur ce questionnaire. La Rape Scale devrait,
cependant, différencier les agresseurs sexuels des sujets contrôles.
Notre recherche est basée sur les analyses par anova à 1 facteur pour 4 groupes de sujets
incarcérés: 20 agresseurs d'enfants, 20 violeurs de femmes adultes, 10 contrôles violent
non-sexuel, 10 contrôles non-violent.
Les sujets sont équivalents tant au niveau du QI (WAIS-R, formule de Silverstein, 1990),
que de la désirabilité sociale (Marlowe-Crowne Social Desirability Scale, 1960).
Les résultats sont discutés à la lumière de la littérature internationale.
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